DESPRE PLANUL DE LECTIE

Duratd - 90 -120 minute
Daca grupul are nevoie de mai mult timp, lectia poate dura mai mult. De asemenea,
lectia poate fi divizatd in mai multe pdrti. Profesorul dispune de o anumitd libertate
creativad de a introduce mai multi stimuli si mai multe roluri, pentru a spori
interactiunea dintre cursanti. Datoritd acestor activitdti, cursantii vor fi capabili sd
identifice mai bine sentimentele si emotiile oamenilor.

MATERIALE NECESARE: handout-uri; un pix si o foaie de hdrtie pentru liderul de
sprijin lingvistic de la egal la egal

OBIECTIVELE PLANULUI DE
LECTIE:

REZULTATE ASTEPTATE
ALE INVATARII:

Exercitiul are ca scop familiarizarea
tuturor cursantilor cu limbajul corpului,
aprofundarea numelor gesturilor,
sentimentelor si emotiilor. Acesta va
afecta cu siguranta integrarea Llor
reciproca si 1i va ajuta sa recunoascd mai
usor semnele de comunicare non-
verbala, esentiale nu numai in viata de zi
Cu zi pentru a va comporta adecvat in
societate, ci si in mediul de lucru.

Cursantii  vor fi capabili sa
denumeasca propriile gesturi si
emotii.

e Cursantii vor revizui si Tsi vor
consolida vocabularul legat de
partile corpului.

e Cursantii si vor consolida modul de
formulare a formelor imperative,
formuldnd astfel o comanda sau o
cerere.

e Cursantii vor putea denumi
trasaturile de personalitate (numai
Tntr-un grup cu un nivel lingvistic

avansat).

CONTINUTUL INVATARII

Un lider de sprijin lingvistic de la egal la egal - EDUCATOR (ales de comunitate) va
elabora un glosar pentru cursantii strdini, n care va include cuvintele ce descriu
partile corpului si tipurile de durere.

EDUCATORUL va descrie vocabularul necesar La ihceputul Llectiei, facénd altfel
activitatea mult mai eficienta.




I. Cursantii vor Tnvata expresiile discutate in timpul orelor de pregatire. Vor
completa spatiile punctate cu partea corespunzatoare a corpului (Handout 1).
Pentru a simplifica exercitiul, educatorul poate afisa fotografii care mimeaza
unele dintre expresii pe videoproiector sau pe tabla (Handout 2). El/ea poate
folosi si comunicarea non-verbala.

[I. Dupa verificarea exercitiului, cursantii lucreaza in perechi si isi exemplifica
reciproc miscarile pe care le-au primit, in timp ce cealalta persoana ghiceste
miscarea descrisa. Mai tdrziu, acestia vor Tncerca sa numeascd
sentimentele/emotiile asociate miscarii respective.

lll. Profesorul/ EDUCATORUL initiaza o discutie despre semnificatia limbajului
corpului, alege o fraza, de ex. "incrucisati-va bratele” si le cere cursantilor sa
ofere toate contextele posibile pentru aceasta. Cursantii vor utiliza enunturi de
tipul: Tti Tncrucisezi bratele atunci cénd te simti suparat sau cdnd astepti pe
cineva. Apoi, toti vor lucra pe cont propriu, isi vor alege oricare trei fraze si vor
pregati un context. Dupa cateva minute, cursantii isi vor compara raspunsurile in
perechi sau grupuri mici.

IV. Cursantii completeaza spatiile punctate cu expresia corecta Tnvatata din
lectie. Tn functie de grup, puteti extinde exercitiul cu adjective referitoare la
trasaturile de personalitate. Tn Handout nr. 3 existd doud versiuni ale acestui
exercitiu. (PENTRU CURSANTII MAI AVANSATI).

V. Cursantii vor selecta la intdmplare doua situatii (Handout 4). Sarcina lor este
de a face un joc de rol, ludnd in considerare si frazele Tnvatate in timpul
activitatilor. Apoi vor prezenta o sceneta, iar restul grupului va Tncerca sa
ghiceasca situatia, ex. "dati din cap pentru ca sunteti de acord cu mine”.

VI. Tn ultima etapa a lectiei, cursantii vor crea propriile lor situatii si le vor nota
pe o foaie de hdrtie. Profesorul le va folosi pentru a revizui vocabularul din lectia
precedenta.




REZULTATE

e un glosar specific pentru cursantii care au o pronuntie adecvata (versiunea
sonorad)
e cdteva imagini/ grafice reflectdnd cel mai dificil vocabular, pregatite de

acei cursanti cu abilitati artistice, pentru ca mai apoi sa fie afisate in panoul
cu informatii

e post-it-uri cu cele mai dificile cuvinte
* 0 mai buna abilitate de a dezvolta propozitii usor

RESURSE PENTRU LECTURA ULTERIOARA

e https://www.youtube.com/watch?v=1sfM-xx7tHI (Limbajul corpului)

e Continutul pentru autor (autor — un lider de sprijin lingvistic de la egal la egal,
in comunitatea aleasa)

HANDOUT-URI

Consultati handout-urile de la 9.1 la 9.4



https://www.youtube.com/watch?v=1sfM-xx7tHI

