O PLANIE LEKCJI

Materialy - plastelina w réznych kolorach

To ¢wiczenie pomaga wywotac dyskusje
na temat stereotypdéw. Pomaga kazdej
uczestniczce podzieli¢ sie elementami
swojej osobowosci i wyrazi¢ siebie tylko
w takim stopniu, w jakim czuje sie
komfortowo, poniewaz kategorie, z
ktérymi pracujemy, pozwalajg na rézne
stopnie ekspres;ji.

TRESCI DYDAKTYCZNE

edukacja lub kultura, ale nie ty||<o.

Czas trwania - okoto 25-35 minut, w zaleznosci od wielkosci grupy

Rozdaj uczestniczkom plasteling i popros je, aby ulepity z niej co$, co wyraza
wazny element ich osobowosci lub przekonania, z ktérymi sq mocno zwigzane, lub
ich przyszty cel. Moze to by¢ zwigzane z takimi pojeciami jak rodzing, religia,

ZAKLADANE EFEKTY
UCZENIA SIE:

To d¢wiczenie daje uczestniczkom
mozliwoéé  poznania  siebie
nawzajem podczas seminarium,
jednoczesnie odkrywajgc mozliwe
stereotypy, ktére charakteryzujq
réznych ludzi i rézne kultury.

Uczestniczki zakwestionujq swoje
wczedniejsze wyobrazenia i bedq
mogly doéwiadczy¢ zlozonosdci i
sprzecznosci zawartych w
tozsamoéci danej osoby. Bedag
mialy okazje zobaczy¢, ze ludzie z
réznych  kultur i $rodowisk
religijnych mogqg mie¢ wiele cech i
celéw, ktére mogq ze sobq dzieli¢
i doceniad.




Kiedy wszystkie uczestniczki skoAczqg, popro$ je, aby kontynuowaly prace w
parach z osobg obok i sprébowaty odgadnagg, co zrobita druga uczestniczka.
Nastepnie niech kazda uczestniczka przedstawi drugiej to, co rzeczywiscie
zrobita i wyjasni, dlaczego jest to dla niej wazne.

Po zakoriczeniu zadania, prowadzgca wymienia gtéwne pojecia, nad ktérymi
uczestniczki pracowaly, nie zdajgc sobie z tego sprawy. Jegli ktéras z
uczestniczek nie potrafi zidentyfikowaé swojej pracy z ktérg$ z nazwanych
kategorii, zapytaj jg, czy chce zaprezentowaé prace catej grupie.

Upewnij sie, ze w trakcie catego procesu wyjaénisz, ze uczestniczki mogq nie
bra¢ udziatu w zajeciach lub nie odpowiadaé na pytania, ktérych nie uwazajq za
stosowne.

Kiedy wszystkie uczestniczki zaprezentujq to, co zrobity z plasteliny, zached
grupe do zastanowienia sie nad takimi kwestiami jak: Ktéra z rzeczy wykonanych
z plasteliny odpowiada ktérej kategorii; Czy wyniki byly zaskakujgce? Czy osoba
z pary zrobita to, czego sie po niej spodziewaliécie?
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